
  

Janvier
L’année 2020 a bien commencé ! 
Camille a félicité 800 personnes  
pour leur naturalisation américaine 
dans un beau discours écrit de sa 
propre main.

 Yannick, Alexandre et Camille sont 
allés skier à Snowshoe, en Virginie 
Occidentale, avec des amis pendant 
qu’Isabelle, restée à la maison, 
profitait des illuminations en 
l’honneur du Nouvel An chinois. 



  

Mars
Février fût un mois bien calme. Le calme avant la tempête sans doute. Nous commençons à entendre parler d’un certain coronavirus, en provenance  
de Chine. Certains s’en inquiètent, d’autres ne le considèrent pas pire qu’une mauvaise grippe. Un certain président nous annonce que le virus «  
va disparaître comme par miracle ». Je crois que c’est à ce moment là que nous avons pensé qu’il était certainement plus méchant qu’on voulait bien 
nous le faire croire.

Comme beaucoup d’organisations, la Banque Mondiale se prépare au cas où nous devrions passer au télé-travail. Le 12 mars, tout le personnel 
travaillant dans la vice-présidence Budget et Finance teste le télé-travail. Isabelle est donc à la maison. Tout se passe très bien...sauf que le virus 
semble se multiplier à grande vitesse et rendre beaucoup de ses victimes sérieusement malades. Le 13, un vendredi, Trump déclare le coronavirus 
urgence nationale. Dans la foulée, les écoles, qui avaient prévu de fermer les lundi 16 et mardi 17 mars pour tester l’école à distance, ferment dès le 
vendredi et la Banque Mondiale impose le télé-travail à tous. Autant le télé-travail a bien fonctionné, autant l’école à distance a été un désastre. Le 
système scolaire du comté de Fairfax, où nous habitons, a même été cité dans des journaux nationaux comme exemple de fiasco… c’est peu dire. 
Même si nous sommes moins restreints qu’en France – nous sommes quand même aux États-Unis, pays où la liberté individuelle est sacrée - nous ne 
sortons presque plus – sauf pour faire les courses une fois tous les 15 jours ou des tours de quartiers à pieds ou en vélo - et ne voyons presque plus 
personne. Le voyage de ma nièce et filleule Sarah aux USA est annulé, ainsi que nos vacances de printemps, prévues dans les montagnes de Géorgie 
et du Tennessee. Ça sera pour 2021 (pense-t’on alors) ! Le 29, les enfants fêtent leurs 14 ans, sans copains. On s’habitue, on profite du printemps qui 
arrive, des journées plus longues, chaudes et ensoleillées. Et puis l’été va arriver et le virus disparaître. Il suffit d’être patient.

Fabrique de 
masques Safari dans le jardin



  

Mars – Mai :

C’est grand comment les 6 pieds (1,80 m) de la distanciation sociale ?

Masque obligatoire 
dans les magasins 
et les lieux publics 
en intérieur

Pénurie dans les 
magasins. Les 
courses, c’est 
rapide ! 

Le temps du confinement à l’américaine, des tours de quartiers et des « Zooms » avec la famille et les amis. L’école ne reprendra pas avant 
les grandes vacances, le télé-travail continuera jusque fin août.



  

Juin
Ça y est ! Les restrictions commencent à se lever et nous pouvons nous aventurer un peu plus loin que les limites du 
quartier !! Nous en profitons pour aller à Cape May, station balnéaire du New Jersey à 4 heures de route de chez 
nous, pour y fêter en petit comité les 60 ans de notre ami Tim. On se sent libres...même si nous pratiquons la 
distanciation sociale, portons un masque et évitons les rassemblements.

Cape May

Les vacances d’été arrivent à grands pas. Nous avons décidé de ne pas aller 
en France et cherchons une location dans un rayon de 4-5 heures de voiture 
de la maison. Rien. Nada. Tout est déjà réservé. Début juillet, nous élargissons 
notre recherche, mais devons maintenant éliminer les états qui n’acceptent pas 
les visiteurs en provenance de Virginie. Si dans notre coin la situation Covid est 
sous contrôle, elle ne l’est pas partout et la Virginie est sur la liste rouge des 
états à risque.



  

Juillet
Nous avons trouvé une location ! Nous partons pour une semaine à la découverte du Rhode Island, le plus petit des états américains.

Newport

Croisière à la découverte des 
phares (dans le brouillard, c’est 
plus romantique ! )

Petits “cottages” des riches New 
Yorkais des années  1850-1930.

Providence

Dôme du Capitole

Block Island

Tour de l’île en 
vélo

Deux des très 
nombreux 
phares des 

côtes du Rhode 
Island : 

Point Judith
et 

Watch Hill.



  

Août
La situation sanitaire ne s’améliore pas, au contraire. Les restrictions sur les déplacements sont de plus en plus contraignantes. Même si ce ne sont 
que des recommandations car la liberté individuelle prime toujours, nous les suivons.  Nous pourrions certes aller dans les Carolines, en Géorgie ou 
en Floride, mais, l’été, il y fait chaud et humide, et en plus, Covid n’y est pas pris au sérieux du tout. Notre deuxième semaine de vacances sera 
donc en Virginie, à Smith Mountain Lake, dans les piedmonts des montagnes Blue Ridge.

Sharp Top, dans les Blue Ridge

Alt : 3 875 pieds (1 181 m)

Et non ce 
n’est pas 
Vallon-
Pont-d’Arc 
en 
Ardèche, 
mais le 
Natural 
Bridge, en 
Virginie.

Dans cette Virginie rurale et très 
conservatrice, Covid, c’est des 
« fake news »., tout comme les 
discriminations raciales. Les 
drapeaux américains sont partout. 
On y voit même des drapeaux 
confédérés. Après le Rhode 
Island, on mesure le fossé qui 
sépare ces 2 Amériques, l’une 
plutôt rurale et conservatrice, 
l’autre urbaine et libérale. La 
réconciliation va être difficile.

Un peu d’histoire avec la visite de la 
maison de campagne de Thomas 
Jefferson, Poplar Forest, et le mémorial 
… du débarquement du 6 juin 1944, à 
Bedford. Si le mémorial a été érigé dans 
ce coin perdu de Virginie, c’est parce 
que cette petite ville y a enregistré les 
pertes par habitant les plus élevées du 
pays.



  

Septembre - Octobre
Les enfants reprennent l’école début septembre, avec 2 semaines de retard pour permettre aux enseignants et à l’administration de terminer les 
derniers préparatifs pour une reprise des cours en ligne, y compris sport, chorale (Alexandre) et hautbois (Camille). Ils ont énormément travaillé au 
printemps et tout l’été et tout se passe très bien. Reprise des cours en présentiel prévue pour le 2eme trimestre (Novembre). Quant à la Banque, elle 
nous confirme le télé-travail jusqu’à fin décembre, au moins. Notre nouvelle routine s’installe. On s’habitue mais le plus difficile reste le manque de 
vie sociale. On essaye de voir les amis en extérieur. Il fait encore beau et bon, on en profite !

13 septembre : 6 mois que nous sommes 
« confinés », en télé-école et télé-travail. 
Apéro pour fêter que nous tenons le coup, 
physiquement et mentalement.

12 septembre : Yannick 
fête ses 50 ans, 
tranquillement, à 4, au 
soleil de St Michaels sur 
la Chesapeake Bay.

Randos à 
Harpers Ferry 
et dans la 
Shenandoah.

Pas de Tricks 
or Treats cette 
année, mais 
on décore 
quand même !



  

Novembre
Le 3 novembre, ce sont les élections 
présidentielles américaines. Cela fait des 
mois que chacun affiche son support.

Nous profitons d’un été indien qui dure pour continuer les promenades dans les environs, 
et oublier le stress de Covid et des élections.

Fort Washington.

Catoctin Mountains

Les enfants ne retournent pas à l’école. Retour en 
présentiel repoussé au 26 janvier. Vraiment ? 
Cependant, les entraînements sportifs ont repris 
sous certaines conditions. Ils se qualifient pour 
pour faire partie de l’équipe d’athlétisme du lycée. 
Première compétition le 2 janvier…avec masques.



  

Les fêtes de fin d’année : Thanksgiving et Noël

Coup de chance ! Après la pluie et la 
fraîcheur des derniers jours, le soleil brille et 
nous réchauffe bien le jour de Thanksgiving. 
Nous le célébrons avec nos amis Richard et 
Jennifer, et leur fille Libby. Au menu, dinde 
frite, purée, haricots verts (frits dans l’huile de 
friture de la dinde), sauce cranberry, tarte à la 
citrouille et aux noix de pécan. Un régal !

Pour nous mettre dans l’ambiance des fêtes, nous décidons de faire le tour 
des sapins de Noël de la région.

Nous avons renoncé à aller en France pour Noël, la deuxième fois en 20 ans, la 
première étant en 2006 quand les enfants avaient 9 mois. Nos fêtons le réveillon de 
Noël tous les 4, et le 25, nous sommes avec nos amis Mathieu et Mathilde et leurs 4 
enfants. Très belle journée. Certaines traditions sont recréées outre Atlantique : les 
13 desserts provençaux sont sur la table !

Adieu 2020, an foiré, tu ne 
nous manqueras pas !

 
Meilleurs vœux de 

bonheur et santé pour 
2021 !

S’il est toujours prévu que les 
enfants retournent à l’école en 
présentiel (2 jours par semaine) fin 
janvier, la Banque Mondiale nous a 
annoncé la prolongation du télé-
travail jusqu’au 31 mars...au 
moins. Le retour se fera de 
manière progressive. 
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